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Heidelberg Sevens 2024

Heidelberg Juniors & Girls Sevens 2024
Internationales Siebenerrugby-Turnier

Samstag, 29. Juni 2024, und Sonntag, 30. Juni 

2024

Städtisches Stadion Fritz-Grunebaum-Sportpark, 

69124 Heidelberg-Kirchheim

Veranstalter: Rugby-Verband Baden-Württemberg 

e.V. in Zusammenarbeit mit der Stadt Heidelberg, 

der Rudergesellschaft Heidelberg, dem Heidelber-

ger Ruderklub, der Sportjugend Heidelberg und 

dem Stadtjugendring Heidelberg.

Schirmherr: 

Oberbürgermeister Professor Dr. Eckart Würzner, 

Stadt Heidelberg.

Gesamtleitung: 

Caroline Trost und Benjamin Merdes.

Sportliche Turnierleitung: 

Hans Brauner und Steffen Grimm.

Schiedsrichter: 

Costinel Croitoru und Rob Schellenberger.

Transportservice: 

Benjamin Merdes und Discipulus GmbH.

Turnierärzte: 

Susanne Caspary und Dr. Markus Wiener.

Physiotherapeutischer Massageservice:  

Maria Saile, Edson Braun, Helen Lankuttis, Johan-

na Bengel, Lea Efinger, Lene Franek, Leon Schik, 

Leonie Lukas, Nathalie Gerson, Nathalie Hahn, Os-

car Mac Namara, Perrine Hansen, Thea Höppner, 

Tim Frank, Elias Fiechtner, Nikos Papadopoulos, 

Aleksandar Papazow und Elliott Brennan.

Erste Hilfe: 

Deutsches Rotes Kreuz, Ortsverband Heidelberg, 

Leitung: Alexander Schöne.

Teambetreuung: 

Marion Purrucker (Leitung) mit Karolin Klingspor-

Douglas, Robert Douglas und Nuria Budia Alvarez.

Ball- und Flaggenkinder: 

Marika Karapanagiotidis (Leitung), Sandra Gnilka, 

Uschi May, Sandra Falcone, Anjum Khan und Pa-

trick Lodder mit den U14-Jungen- und U15-Mäd-

chen des RBW.

Organisation Stadion und Gebäude: 

Regina Schuster, Marco Schneider (Stadt Heidel-

berg), Thorsten Feil und U18-Auswahlspieler des 

RBW. 

Ordnungsdienst: 

Wolfgang Seibert (Leitung) und die „Gelbwesten“ 

des Heidelberger Turnvereins.

Finanzen: 

Jens-Peter Buchta.

Organisation Verpflegung: 

Marika Karapanagiotidis, Rüdiger Merdes und Ge-

org Vassiladis mit Cullinaris by Ehrenfried Heidel-

berg.

Zuschauer-Versorgung: 

Leonard Becker (Leitung), Mick Burisch, Mateo 

Trabuco-Cruz, Finn Schwager und Shalva Dide-

bashvili. 

Organisation Unterkünfte: 

Katja Tricks und Marion Purucker.

Stadionsprecher: Moritz Bayer und Brienne Scher-

rer.

Social Media: 

Luise Hoffmann und Tesca Lopez.

Streaming: Elmar Menold (Leitung) und Jens-Peter 

Buchta mit Team.

 



Die Stadtwerke Heidelberg App »für dich« –
Der Freizeitbegleiter mit News, Veranstaltungen 
aus der Region, Parkplatzsuche und vielem mehr.

www.fuerdich.swhd.de

www.swhd.de

für    dichfür    dichfür    dich
die »was-wann-wo-
app« für die region
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Grußwort 

Herzlich willkommen in der Rugby-Stadt Heidelberg

Ich freue mich auf ein hochklassiges Siebener-Rug-
by-Turnier, für das ich gerne die Schirmherrschaft 
übernommen habe. Zwölf U16-Jungenteams und 
acht U18-Mädchenmannschaften aus England, 
Frankreich, Israel, Kanada, Luxemburg, den Nie-
derlanden, Schweden, Tschechien, den Vereini-
gten Staaten von Amerika und den Vereinigten Ara-
bischen Emiraten sowie den deutschen Bundeslän-
dern Brandenburg, Hessen und Baden-Württem-
berg kämpfen um den Sieg und sorgen für eine 
Rekord-Beteiligung bei den XI. Heidelberg Juniors 
& Girls Sevens. Die Rugby-Hochburg Heidelberg 
und die Metropolregion Rhein-Neckar sind glück-
lich, Gastgeber für dieses in Europa einzigartige 
Turnier zu sein.

Ich freue mich über die erstmalige Teilnahme der 
MacDowell Rugby Academy aus Kanada sowie 
der North American Lions und der San Diego Le-
gion Academy sowie die Rückkehr der U16-Jun-
gen aus Israel. Die Mannschaften aus den anderen 
Nationen heiße ich als Stammgäste herzlich will-
kommen.

Im Fritz-Grunebaum-Sportpark werden den vielen 
Rugby-Freunden aus der Kurpfalz rasante Sprints 
und technisch hochklassige Passkombinationen ge-
boten. Heidelberg markiert den Beginn einer lei-
stungssportlichen Karriere dieser jungen Spiele-
rinnen und Spieler. Vielleicht dürfen wir das eine 
oder andere Talent in Zukunft sogar einmal bei den 
Olympischen Spielen im Siebenerrugby erleben.

Genießt Eure Zeit in Heidelberg! 

Eckart Würzner
Schirmherr
Oberbürgermeister der Stadt Heidelberg
Vorsitzender der Sportregion Rhein-Neckar



Datenschutz für Unternehmen 
und Vereine

Wir unterstützen Sie bei der  

Anpassung von Prozessen, 

Arbeitsanweisungen und IT 

an die gesetzlich verpflichten­

den Vorgaben der DSGVO!

und Vereine
Wir unterstützen Sie als unabhängige Experten 
und begleiten die Datenschutzbe auf tragten  
Ihres Unternehmens oder Vereins oder kümmern 
uns auf Wunsch auch vollständig um sämt liche 
Datenschutzbelange für Sie. 

• Externer Datenschutzbeauftragter

• Begleitung von internen Datenschutz­
beauftragten

• Schulungen und Beratungen

• Erstellen von Verfahrensverzeichnissen

www.dacuro.de

Erstellen von Verfahrensverzeichnissen

www.dacuro.www.dacuro.
dacuro GmbH
Heidelberger Str. 70 b • D­69190 Walldorf • T +49 (0) 6227 78 93 93­0 • F +49 (0) 6227 78 93 93­9
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Grußwort 

Ein herzliches Willkommen in Heidelberg!

Wir freuen uns, dass wir auch in diesem Jahr 
viele Sportlerinnen und Sportler zusammen mit ih-
ren Betreuer*innen aus dem In- und Ausland bei 
den Juniors & Girls Sevens 2024 in Heidelberg 
begrüßen dürfen. 

Dieses Jahr sind in der U18 erstmals zehn Mäd-
chen-Teams am Start! Zusammen mit den zwölf 
Jungen-Teams bei der U16 sind es insgesamt 22 
Mannschaften - und wir hätten noch mehr – ins-
besondere Mädchenteams – aufnehmen können. 
Wir freuen uns natürlich über den Zuspruch, den 
unser Turnier erfährt, mussten in der Vorbereitung 
aber auch feststellen, dass wir mit 22 Teams an 
die Kapazitätsgrenze gekommen sind, sodass wir 
weiteren interessierten Mannchaften leider eine 
Absage erteilen mussten. 

Auch in diesem Jahr ist unser Teilnehmerfeld sehr 
international: Wir haben neben den Teams aus 
Europa und Deutschland wieder drei Teams aus 
den USA, zwei Teams aus Kanada und das U18-
Mädchenteam der Apollo Rugby Academy aus 
Dubai. Ganz besonders freuen wir uns, dass wir 
seit längerer Zeit wieder ein U16-Team aus Israel 
begrüßen dürfen. 

Dass es möglich ist, ein internationales Turnier die-
ser Größe ausschließlich in ehrenamtlicher Arbeit 
zu organisieren, bedarf einer besonderen Erwäh-
nung – und eines besonderen Danks an alle, die 
an der Realisierung mitarbeiten. Herzlichen Dank 
an das Orga-Team und alle Helfer! 
Ganz besonderer Erwähnung bedarf es, dass 
sich unser Vorsitzender Claus-Peter Bach nach 
einem Schlaganfall im August 2023 Jahr mit gro-

ßer Energie und Geduld zurückgekämpft hat und 
sich schon bald wieder seinen Aufgaben im Ver-
band und in der Vorbereitung dieses Turniers wid-
men konnte.
  
Wir freuen uns, dass unser Schiedsrichterteam 
von ausländischen Schiedsrichtern unterstützt wird 
und bedanken uns bereits jetzt bei allen für ihre 
Bereitschaft, an den beiden Turniertagen für einen 
fairen Verlauf der Spiele Sorge zu tragen. 

Dieses Turnier ist nur möglich, weil langjährige 
und neue Sponsoren des Rugby-Verbandes Ba-
den-Württemberg unsere Arbeit und damit die 
Förderung des Rugby-Nachwuchses finanziell un-
terstützen. Das ist nicht selbstverständlich, und wir 
sind ihnen dafür sehr dankbar. In diesem Jahr dür-
fen wir als Pokalsponsor die DVAG Deutsche Ver-
mögensberatung, repräsentiert durch Maurice Jür-
riens, Tommaso Fontana und Stefan Gehrig, vor-
stellen.
 
Zusammen mit unseren Gästen freuen wir uns auf 
spannende Spiele bei den U16-Jungen und den 
U18-Mädchen und auf viele Zuschauer, die die 
Leistungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit 
viel Applaus würdigen. 
 
Caroline Trost 
für den RBW-Jugendausschuss 
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Grußwort

 
 
A warm welcome to Heidelberg! 
 
We are delighted to once again welcome many 
athletes and their coaches from Germany and ab-
road to the Juniors & Girls Sevens 2024 in Hei-
delberg. This year for the first time, ten girls’ teams 
will be competing in the U18 category! Together 
with the twelve boys‘ teams in the U16s, there are 
22 teams in total - and we could have accepted 
even more teams - especially girls. We are of 
course delighted with the popularity of our tour-
nament, but we also realised during the prepara-
tions that we were reaching our limits of capaci-
ty with 22 teams, so we unfortunately had to turn 
down some interested teams. 

This year’s field of participants is again very in-
ternational: In addition to the teams from Europe 
and Germany, we once again have three teams 
from the USA, two teams from Canada and the 
U18 girls’ team from the Apollo Rugby Acade-
my in Dubai. We are particularly pleased to wel-
come an U16 team from Israel after an exceptio-
nally long time. 

The fact that it is possible to organise an interna-
tional tournament of this size entirely through vo-
lunteers deserves a special mention - and special 

thanks to all those involved who made this hap-
pen. Many thanks to the organising team and all 
the helpers! Special mention must be made of the 
fact that our chairman Claus-Peter Bach fought his 
way back with great energy and patience after 
suffering a stroke in August 2023 and was soon 
able to return to his duties in the association and 
in the preparation of this tournament.  

We are delighted that our referee team will be 
supported by a number of foreign referees and 
would like to thank them all in advance for their 
willingness to ensure that the matches are played 
fairly on both days of the tournament. 

This tournament is only possible thanks to long-
standing and new sponsors of the Baden Wuertt-
emberg Rugby Union, who support our work and 
thus the promotion of young rugby talent with their 
financial support! This is of course not a given 
and we are incredibly grateful to them. This year 
we are proud to present DVAG Deutsche Vermö-
gensberatung, represented by Maurice Jürriens, 
Tommaso Fontana and Stefan Gehrig, as our cup 
trophy sponsors. 

Together with our guests, we are looking forward 
to exciting matches in the U16 boys‘ and U18 
girls’ categories and to many spectators who will 
honour the performances of the participants with 
thunderous applause. 
 
Caroline Trost 
for the RBW Youth Committee 
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Das internationale Siebenerrugby-Turnier, das der 

Rugby-Verband Baden-Württemberg (RBW)

am 29. und 30. Juni 2024 im Heidelberger Fritz-

Grunebaum-Sportpark veranstaltet, setzt die Rei-

he großer Veranstaltungen im „Short game“ fort, 

die 28 Jahre lang von dem Software-Haus SAS In-

stitute, dem wir herzlichen Dank schulden, unter-

stützt wurden.

Es begann 1995 mit den ersten Heidelberg Sevens 

für zehn Männer-Mannschaften im baden-würt-

tembergischen Landesleistungszentrum auf dem 

Sportplatz des Heidelberger Ruderklub. Höhe-

punkte in der langen Turnierreihe waren die Qua-

lifikation zur III. Siebenerrugby-Weltmeisterschaft 

2001 in Argentinien, die an Pfingsten 2000 aus An-

lass des 100. Jubiläums des Deutschen Rugby-Ver-

bandes (DRV) von Wales vor Georgien, Irland, Dä-

nemark und Deutschland gewonnen wurde. Es 

folgten das Finalturnier der I. Siebenerrugby-Euro-

pameisterschaft 2002 und die EM-Turniere 2003, 

2007 und 2011, bei denen die großen Siege Portu-

gals und Deutschlands bejubelt wurden. 2003 ge-

wann die deutsche Mannschaft im kleinen Finale 

gegen Frankreich die Bronzemedaille.

In diesem Jahr setzt der RBW, stark unterstützt 

von der Stadt Heidelberg, der Stadtwerke Heidel-

berg Energie GmbH, der Dacuro GmbH, der Niebel 

KG, dem NISSAN Autohaus Müller, der Badischen 

Staatsbrauerei Rothaus, der mbits imaging GmbH, 

Reha Sport Mannheim O6,2 und dem Rhein-Ne-

ckar-Fernsehen, eine wichtige Turnierserie fort: 

Die Heidelberg Juniors Sevens mit Teams der Al-

tersklasse unter 16 Jahren und die Heidelberg Girls 

Sevens mit Teams der Altersklasse unter 18 Jahren. 

Für das Mädchenturnier wurde der RBW 2014 mit 

dem Innovationspreis des Badischen Sportbundes 

Nord ausgezeichnet.

Die Mannschaften wurden gemäß der Regulari-

en von Rugby Europe nach ihrer Platzierung beim 

Turnier 2023 als Gruppenköpfe der Vorrunden-

gruppen gesetzt. Nach den Vorrundenspielen, die 

am Samstag ausgetragen werden, kommt es am 

Sonntag zunächst zu den Viertelfinalspielen der 

Gruppenersten und Gruppenzweiten um Cup und 

Plate sowie der Gruppendritten und Gruppenvier-

ten um die Bowl sowie anschließend zu den Halb-

finals und Platzierungsspielen für die Plätze 12 bis 1 

beziehungsweise 10 bis 1.

Die Siegerehrung ist für Sonntag um 16 Uhr termi-

niert und wird von Herrn Oberbürgermeister Pro-

fessor Dr. Eckart Würzner, Herrn Gert Bartmann 

vom Amt für Sport und Gesundheitsförderung, 

den Repräsentanten unserer Sponsoren sowie den 

Turnierleitern Caroline Trost und Benjamin Merdes 

vorgenommen. Für die beste Spielerin und den 

besten Spieler des Turniers gibt es persönliche Eh-

renpreise.

Die Spielzeit beträgt zweimal sieben Minuten mit 

einer Minute Halbzeitpause. Alle Platzierungsspiele 

werden bis zur Entscheidung ausgetragen. Steht 

es nach Ende der Spielzeit remis, wird das Spiel 

so lange verlängert, bis eine Mannschaft erneut 

Punkte erzielt.

Ein Förderprogramm für die Jugend
Die Heidelberg Juniors & Girls Sevens des RBW

Förderprogramm



Deine Heimat. Deine Freude. Dein Genuss.

Besuchen Sie 
uns unter: 

www.wg-schriesheim.de
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Heidelberg Sevens 2024

Info: chidoart.blogspot.com

Ein süffiger Rivaner aus Schriesheim
Sonderedition zu den Heidelberg Sevens 2024

Vorstand und Jugendausschuss des Rugby-

Verbandes Baden-Württemberg (RBW) folgen 

einer guten Tradition, zu den Heidelberg Juni-

ors & Girls Sevens 2024 der U16-Jungen und 

U18-Mädchen einen besonders guten Wein 

aus der Winzergenossenschaft Schriesheim 

anzubieten. Wir haben uns für einen süffigen 

und erfrischenden Rivaner des Jahrgangs 

2022 entschieden, der über die Grenzen un-

seres Bundeslandes hinaus einen hervor-

ragenden Ruf genießt. Er ist eine kühle 

Erfrischung, aber auch ein eleganter Be-

gleiter zu Salaten, Vorspeisen, Fisch- und 

Geflügelgerichten. Kleiner Tipp aus fach-

kundigem Munde: Er schmeckt auch ganz 

prima zur Stadionwurst!

Der Karlsruher Popart-Künstler Fidel Ri-

cardo Vera Solórzano, der das Licht der 

Welt in der farbenfrohen Provinz Chiapas 

in Mexiko erblickt hat, war wieder ein-

mal so freundlich, ein Etikett für unseren 

Turnierwein 2024 zu malen. Ricardo Ve-

ra hat unter seinem Künstlernamen Chi-

do zahlreiche Ausstellungen in Heidel-

berg, Karlsruhe und Mannheim mit eige-

nen Werken realisiert, ist auch als Dichter 

und Romancier erfolgreich und zeigt sei-

ne Kunstwerke im Internet unter chidoart.

blogspot.com.

Das farbenfrohe Etikett zu unserer aus 

120 Flaschen bestehenden und limitierten 

Sonderedition beweist, dass man Rugby 

mit Köpfchen und den Händen spielt.

Genießen Sie den Turnierwein aus der Win-

tergenossenschaft Schriesheim an unserem 

Weinzelt und nehmen Sie sich auch ein, zwei, 

drei... Flaschen mit nach Hause. Unser Ange-

bot: 10 Euro für eine Flasche, 19 Euro für zwei 

Flaschen, 27 Euro für drei Flaschen. Wohl 

bekomm's!





Turniere 2012 - 2023

Überragender Turniersieger 2012 und 2013 war das Team des französischen Comi-
tés Midi-Pyrénées, vorne ganz rechts der heutige Nationalspieler Peato Mauvaka 
(damals 15). Foto: F&S 

Tschechiens U16 gewann bereits drei Mal
Die Jungen aus der Nachbarschaft zeigten 
sehenswertes Siebenerrugby  
RBW-Mädchen 2023 auf Rang zwei

Die U16-Auswahl des französischen Rugby-Lan-

desverbandes Midi-Pyrénées hat am 24. Juni 2012 

das erste internationale Siebenerrugby-Turnier 

SAS Institute Heidelberg Junior Sevens gewonnen. 

Die Schützlinge von Trainer Romain Blattes zeig-

ten perfektes Siebenerrugby mit Rasanz, Esprit 

und großer Fairness, gewannen alle fünf Turnier-

spiele, erzielten dabei 228:5

Spielpunkte und mussten erst im Endspiel beim 

54:5-Sieg gegen die sehr gute Mannschaft des 

Rugby-Verbandes Baden-Württemberg (RBW) 

den ersten Gegenversuch hinnehmen.

Mit dem SAS Institute Junior-Cup flogen die jun-

gen Franzosen heim nach Toulouse. Sechs der 

zwölf Spieler kamen 

vom 22-fachen fran-

zösischen Meister und 

sechsfachen Champi-

ons Cup-Sieger Sta-

de Toulousain, drei von 

Castres Olympique 

(Meister 2018), je einer 

aus Beaumont, Pamiers 

und Montauban.

Die Baden-Württem-

berger, bei denen die 

Nachwuchsförderung 

seit Jahren höchste

Priorität hat, blicken 

auf ein sehr erfolgrei-

ches Turnier 2012 zu-

rück. Denn die Finalnie-

derlage gegen das Team aus dem seit Jahrzehn-

ten stärksten Landesverband Frankreichs war die 

einzige im gesamten Turnier. Die beiden Trainer 

Max Pietrek und Alexander Wiedemann hatten die 

besten Akteure des vom Land Baden-Württem-

berg geförderten Leistungskaders D an Bord. 7:0 

gegen die kanadische Einladungsmannschaft der 

Dog River Howlers mit ihren pfeilschnellen Talen-

ten aus den Provinzen Saskatchewan, British Co-

lumbia, Alberta und Ontario, 29:0 gegen das Elsass 

und 19:10 gegen die aus Spielern von PUC, Stade 

Francais und Racing 92 gebildete Stadtauswahl 

von Paris lauteten die Resultate in der Vorrunde, 

und im Halbfinale glückte ein hervorragend her-

ausgespielter 33:7-Erfolg über Rumänien.

Die wichtigsten Resultate:
Cup-Wettbewerb, Endspiel: Midi-Pyrénées – Ba-

den-Württemberg 54:5

13
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Turniere 2012 - 2023

Die Dog River Howlers aus Kanada zeigten 2013 athletisches und blitzschnelles Siebenerrugby und sind 2023 
mit einer neuen Generation von Talenten in Heidelberg zu Gast. Foto: F&S

Spiel um Platz 3: Dog River Howlers – Rumänien 

34:5

Plate-Wettbewerb, Spiel um Platz 5: Comité Paris – 

Niedersachsen 21:0

Spiel um Platz 7: Comité Bas-Rhin – Nordrhein-

Westfalen 38:0.

2013: Titelverteidigung durch Midi-Pyrénées

2013 schnitten die Schützlinge von Landestrainer 

Jan Ceselka und den Trainern Uwe Günther und 

Jeff Tigere kaum schlechter ab. In der Vorrunde 

gab es nach einem 17:12-Erfolg über Nordrhein-

Westfalen eine 10:22-Niederlage gegen Lothrin-

gen, ehe das Comité Alpes-Maritimes (33:0), die 

Dog River Howlers aus Kanada (12:10) und Berlin 

(64:7) bezwungen wurden. Nach der 0:31-Halb-

finalniederlage gegen den späteren Turniersie-

ger Midi-Pyrénées zeigten die Baden-Württem-

berger im „kleinen Finale“ nochmals eine Klasse-

leistung und besiegten das Comité Alpes-Mariti-

mes mit den starken Akteuren aus Nizza, Menton 

und Grasse mit 10:7. Für Midi-Pyrénées spielte un-

ter anderen Assen der Hakler Peato Mauvaka von 

Stade Toulousain, der mit der französischen Nati-

onalmannschaft 2022 das Sechs-Nationen-Turnier 

gewinnen und 2021 beim 40:25-Sieg über Neu-

seeland im Stade de France zwei Versuche leg-

te. 2024 zählte er zu den Champions-Cup-Siegern 

aus Toulouse. 

Die wichtigsten Resultate:
Cup-Wettbewerb, Endspiel: Midi-Pyrénées – Nie-

derlande 28:0

Spiel um Platz 3: Baden-Württemberg – Alpes-Ma-

ritimes 10:7

Plate-Wettbewerb, Spiel um Platz 5: Dog River 

Howlers – Niedersachsen 26:21

Spiel um Platz 7: Baden-Württemberg II – Lothrin-

gen 0:42

Bowl-Wettbewerb, Spiel um Platz 9: Nordrhein-

Westfalen – Monaco 56:0



Wir fahren 
Rugby!

Discipulus Reiseunternehmen GmbH
Ihr Busunternehmen in Handschuhsheim!

Discipulus Reiseunternehmen GmbH
Bergstraße 153
 69121 Heidelberg

Telefon: 06221 419854
Telefax: 06221 436956
 E-Mail: info@discipulus-reisen.de www.discipulus-reisen.de

Turniere 2012 - 2023

2014: Einstieg der Mädchen-Teams

2014 fand erstmals ein Turnier für U17-Mädchen 

statt, bei dem sich die Auswahl Nordrhein-Westfa-

lens mit vier Siegen, einer Niederlage und 130:67 

Spielpunkten sicher durchsetzte. Sechs Mann-

schaften lieferten sich gutklassige Spiele.

Das Endklassement: 1. Nordrhein-Westfalen; 2. Nie-

derlande Tulips; 3. Baden-Württemberg; 4. Dog Ri-

ver Howlers II; 5. Dog River Howlers I; 6. Niederlan-

de Windmills.

Das Comité du Var zauberte

Bei den U16-Jungen verzichtete das Comité Midi-

Pyrénées auf eine weitere Titelverteidigung, die 

zweimaligen Sieger konnten wegen der schuli-

schen Prüfungen ihrer Spieler nicht teilnehmen. 

Stattdessen stellte sich das Comité du Var mit 

Spielern aus den bedeutenden Rugby-Städten Al-

bi, Toulon, Brignoles, Hyères und Saint-Tropez erst-

mals in Heidelberg vor, beherrschte das Turnier 

mit sechs Siegen und 220:45 Spielpunkten und 

gewann das Endspiel gegen das Comité Alpes-

Maritimes mit 29:14.

Die Baden-Württemberger, betreut von den Trai-

nern Sascha Lück und Jeff Tigere, besiegten Mo-

naco mit 35:21, Lothringen mit 31:5 und Hessen mit 

28:26 sowie die Dog River Howlers im Viertelfina-

le mit 26:21 – nach einem 0:21-Rückstand! Im Halb-

finale gab es eine 5:29-Niederlage gegen das Co-

mité Alpes-Maritimes, im Spiel um Platz 3 ein 14:26 

gegen die Niederlande.

Das Endklassement: 1. Comité du Var; 2. Comité Al-

pes-Maritimes; 3. Niederlande; 4. Baden-Württem-

berg; 5.

British Columbia; 6. Comité Lorraine; 7. Dog River 



Praxis Am Markt
M A T T H I A S  R O T H E R  &  K O L L E G E N

Privatkassen · Berufsgenossenschaften · Freie Heilfürsorge
Fon: 0 62 21 / 759 10-33 (Physiotherapie)
 0 62 21 / 759 10-34 (Naturheilpraxis)
Am Markt 1, 69123 Heidelberg www.praxisammarkt.de

Flexible Termingestaltung.

Wir geben alles – geben Sie uns Ihr Vertrauen.

Unser maximaler Einsatz ist Ihr maximaler Erfolg.

• Physiotherapiepraxis

• Naturheilpraxis

• Sportlerberatung und -betreuung  
mit besten Referenzen
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Turniere 2012 - 2023

Howlers; 8. Hessen; 9. Niedersachsen;

10. Israel; 11. Monaco; 12. Bayern; 13. Nordrhein-

Westfalen.

2015: Sensation durch die RBW-Mädchen

2015 trumpften die Mädchen des Rugby-Verban-

des Baden-Württemberg unter Leitung der beiden 

Trainer Dieter Hanf (gestorben 2024) und Gun-

tram Hacker großartig auf und wurden durch ei-

nen 15:10-Endspielsieg in der Verlängerung und 

durch sudden try Turniersieger vor den nieder-

ländischen Windmills. Die RBW-Mädchen besieg-

ten im strapaziösen Turnierverlauf die niederlän-

dischen Tulips mit 28:0, Hamburg mit 38:0, Nord-

rhein-Westfalen mit 26:0 und die Windmühlen mit 

22:19. Im Halbfinale gab es einen 26:0-Sieg über 

Nordrhein-Westfalen. Groß war der Jubel im Fritz-

Grunebaum-Sportpark, als Heidelbergs Sport-

chef Gert Bartmann vom Amt für Sport und Ge-

sundheitsförderung den SAS Institute Girls Cup an 

Spielführerin Johanna Hacker übergab.

Im Turnier der zwölf U16-Jugendmannschaften 

triumphierte – wie 2014 – die Auswahl des franzö-

sischen Landesverbandes Comité du Var. Nach ei-

nem 54:0 gegen Bayern und einem 36:0 gegen 

die Niederlande waren die flinken Südfranzosen 

Gruppensieger, besiegten im Viertelfinale Hessen 

mit 41:10 und setzten sich im Halbfinale mit 19:17 

gegen das Comité Alpes-Maritimes durch. Im End-

spiel gegen den baden-württembergischen Nach-
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Das Team des Comités du Var war 2014 eine Klasse für sich. Foto: F&S

wuchs bewiesen die Südfranzosen ihre Klasse 

durch einen 34:17-Erfolg. 

Das Endklassement: 1. Comité du Var; 2. Baden-

Württemberg; 3. Comité Alpes-Maritimes; 4. Sel-

kirk RFC; 5. Cambridge RFC; 6. Hessen; 7. Nieder-

lande, 8. Israel; 9. Bayern; 10. Monaco; 11. Nordrhein-

Westfalen; 12. Baden-Württemberg II.

2016: Erster Turniersieg der RBW-Jungen

Im Juli 2016 stellten sich die beiden Auswahlen des 

RBW in bester Form vor. Die U16-Junioren gewan-

nen erstmals in der Geschichte der SAS Institute 

Heidelberg Juniors & Girls Sevens das Turnier, die 

U18-Juniorinnen kamen als Dritte ins Ziel. 

Die Mädchen-Mannschaft der beiden Trainer Die-

ter Hanf und Guntram Hacker gewann vier Spie-

le klar: Mit 39:0 gegen Nordrhein-Westfalen, mit 

42:0 gegen Hamburg, mit 37:0 gegen Bayern und 

mit 42:0 gegen Lothringen. Die beiden National-

teams der Niederlande waren allerdings stärker. 

Die roten „Tulpen“ sieg-

ten mit 20:5, die blauen 

„Entlein“ mit 24:0. Sie 

gewannen auch den 

SAS Institute Girls Cup.

Das Endklassement: 1. 

Niederlande Dukkies; 

2. Niederlande Tulips; 3. 

Baden-Württemberg; 

4. Bayern; 5. Comité de 

Lorraine; 6. Hamburg; 

7. Nordrhein-Westfa-

len.

Landestrainer Jan Ces-

elka und die beiden 

Teamtrainer Christo-

pher Sacksofsky und 

Jeff Tigere führten ih-

re Mannschaft durch ein dornenreiches Turnier. 

In der Vorrunde gab es einen 26:7-Sieg über Ve-

netien, eine 0:31-Niederlage gegen die Niederlan-

de-Nord und ein 69:0 gegen Bayern. Im Viertelfi-

nale feierte der RBW einen 21:0-Sieg gegen Belgi-

en und im Halbfinale ein 17:12 nach Verlängerung 

und sudden try gegen Lothringen. Auch das End-

spiel gegen die im Turnierverlauf enorm gewach-

senen Venetier war an Spannung nicht zu über-

bieten und endete mit einem 22:17-Sieg nach Ver-

längerung und sudden try.

Das Endklassement: 1. Baden-Württemberg; 2. Ve-

netien; 3. Comité de Lorraine; 4. Hessen; 5. Belgi-

en; 6. Israel; 7. Rumänien; 8. Tschechien; 9. Nieder-

lande-Nord; 10. Nordrhein-Westfalen; 11. Shelford 

RFC; 12. Bayern; 13. Cambridge RFC; 14. Hamburg; 

15. Niederlande-Süd; 16. Sachsen/Brandenburg.  

2017: Portugal und Midi-Pyrénées 
Am ersten Juli-Wochenende 2017 war das Tur-

nier von den herausragenden Leistungen der Ju-
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niorinnen-Nationalmannschaft Portugals und der 

Jugend-Auswahl des französischen Comités Midi-

Pyrénées geprägt. Die Portugiesinnen gewannen 

das Endspiel gegen die Niederlande mit 15:5 Punk-

ten, nachdem sie sich im Halbfinale gegen Loth-

ringen mühelos mit 24:0 durchgesetzt hatten. Die 

Jungen aus Toulouse und Umgebung, betreut von 

Trainer Guillaume Bonnemaison und Manager An-

dré Henkinet, gewannen das Endspiel gegen die 

Niederlande mit 35:10, nachdem sie die baden-

württembergische Auswahl im Halbfinale mit 41:5 

besiegt hatte.

Das RBW-Team der beiden Trainer Thomas Kur-

zer und Jeff Tigere spielte eine tadellose Vorrun-

de und besiegte Nordrhein-Westfalen mit 29:5, 

Tschechien mit 26:14 und Israel mit 26:0. Der 

Gruppensieg führte zur einem Viertelfinalspiel ge-

gen Rumänien, das das RBW-Team mit 12:0 ge-

wann. Nach der unvermeidbaren Niederlage ge-

gen das Comité Midi-Pyrénées beendeten die ba-

den-württembergischen Talente das Turnier mit 

einem 21:7-Sieg über Belgien im Spiel um Platz 3.

Das Endklassement: 1. Midi-Pyrénées, 2. Niederlan-

de, 3. Baden-Württemberg, 4. Belgien, 5. Lothrin-

gen, 6. Tschechien, 7. Hessen, 8. Rumänien, 9. Por-

tugal, 10. Selkirk RFC, 11. Israel, 12. Hamburg, 13. 

Bayern, 14. Baden-Württemberg II, 15. Nordrhein-

Westfalen, 16. Sachsen.

Die RBW-Mädchen siegten in der Gruppenpha-

se mit 34:0 gegen Bayern, unterlagen Lothringen 

mit 10:12 und erreichten ein 12:12 gegen Lettland. In 

der Tabelle bedeutete das bei Punktgleichheit mit 

Lettland wegen einer gelben Karte nur Rang 3. Im 

Halbfinale um die Plätze 5 bis 8 gewann das Team 

von Trainer Dieter Hanf gegen Nordrhein-West-

falen mit 25:0, ehe es im Spiel um Platz fünf eine 

0:19-Niederlage gegen das Comité Midi-Pyrénées 

gab.

Das Endklassement: 1. Portugal, 2. Niederlande, 3. 

Lothringen, 4. Lettland, 5. Midi-Pyrénées, 6. Baden-

Württemberg, 7. Nordrhein-Westfalen, 8. Bayern.

2018: Niederlande und die Ile de France 

Am letzten Juni-Wochenende 2018 wurden die 

SAS Institute Cups durch die U18-Juniorinnen des 

französischen Comités Ile de France und die U16-

Jungen der Niederlande gewonnen, die die Stadt-

auswahl von Paris im Finale mit 14:10 Punkten be-

siegten. In der Vorrunde deuteten die jungen Hol-

länder ihr Potenzial beim 57:0 über Hamburg und 

28:12 über Tschechien bereits an, sie mussten aber 

eine 7:31-Niederlage gegen Paris akzeptieren. Im 

Viertelfinale schlug die Niederlande den Nachbarn 

Belgien mit 19:0, ehe im Halbfinale ein 29:7-Erfolg 

gegen Tschechien gelang. Paris marschierte beim 

35:0 gegen Selkirk und 32:0 gegen Israel souverän 

durch das Viertel- und Halbfinale, wurde im Finale 

aber niedergekämpft.

Baden-Württembergs Jugendliche gewannen die 

Vorrunde mit 49:0 gegen Brandenburg, 47:0 ge-

gen Rumänien und 71:5 gegen Selkirk sehr sou-

verän, konnten anderntags im Viertelfinale ge-

gen Tschechien aber die Schlafspatzen nicht los-

werden und verloren mit 14:17. Mehr als Platz fünf 

nach einem 42:10 gegen Belgien und ein 42:5 ge-

gen Selkirk war deshalb nicht drin.
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Das Endklassement: 1. Niederlande; 2. Paris; 3. 

Tschechien; 4. Israel; 5. Baden-Württemberg; 6. 

Selkirk RFC; 7. Belgien; 8. Rumänien; 9. Baden-

Württemberg II; 10. Hessen; 11. Brandenburg; 12. 

Hamburg.

Baden-Württembergs U18-Mädchen mit den Trai-

nern Ioana Sava und Dieter Hanf gewannen im 

Modus jeder gegen jeden mit 39:7 gegen die 

Schweiz, mussten mit 5:31 gegen die Niederlan-

de, 12:20 gegen Tschechien und 5:40 gegen die Ile 

de France aber drei Niederlagen hinnehmen. Das 

Spiel um Platz drei wurde gegen Tschechien mit 

12:14 verloren. Die Ile de France besiegte die Nie-

derlande im Endspiel mit 33:7 und nahm den SAS 

Girls Cup mit nach Hause.

Das Endklassement: 1. Ile de France; 2. Niederlande; 

3. Tschechien; 4. Baden-Württemberg; 5. Schweiz; 

6. Baden-Württemberg II.           

2019: Tschechien ist Doppelsieger

Ende Juni 2019 fand das letzte Turnier vor ei-

ner zweijährigen Pandemie-Zwangspause statt, 

und die beiden Nationalmannschaften Tschechi-

ens, seit 2016 Stammgäste in Heidelberg, feierten 

großartige Turniersiege und setzten sich in den 

Endspielen gegen die Auswahlen Baden-Württem-

bergs durch. Die U18-Mädchen des RBW gewan-

nen in der Vorrunde mit 31:0 gegen Brüssel und 

25:7 gegen Polen, ehe Tschechien mit 26:15 besser 

war. Das Team der Trainer Ioana Sava und Dieter 

Hanf gewann das Halbfinale gegen Polen mit 31:5, 

ehe die Mannschaft der Ceska Rugbyová Unie im 

Endspiel bei sengender Hitze mit 36:0 eindeutig 

besser war. Tschechiens Julie Dolezilová wurde 

als beste Spielerin ausgezeichnet, ihre Mannschaft 

erhielt auch den Fairnesspreis.

Das Endklassement: 1. Tschechien, 2. Baden-Würt-

temberg, 3. Polen, 4. Brüssel. 

Baden-Württembergs Jungen, betreut von den 

Team-Managern Benjamin Merdes und Andre-

as Veil sowie den Trainern Jan Ceselka, Matthi-

as Bechtel und Senzo Ngubane, traten mit zwei 

Mannschaften an. Team B spielte in der Vorrun-

de gegen Rumänien (14:19), Hessen (19:22), Bran-

denburg (0:22) und Tschechien (0:43) und muss-

te sich Hamburg im Spiel um Platz 9 mit 5:22 ge-

schlagen geben. Team A, das in Leon Everts mit 

40 Punkten seinen besten Scorer hatte, schlug in 

der Vorrunde Israel mit 22:17, Luxemburg mit 19:7, 

den schottischen Selkirk RFC mit 19:0 und Ham-

burg mit 33:14. Im Halbfinale wurde Brandenburg 

mit 42:0 ausgespielt, ehe Tschechien im Endspiel 

nach spannendem Spielverlauf mit 17:12 hauch-

dünn besser war. Tschechiens Maxim Aschenbren-

ner war Spieler des Turniers, den Fairnesspreis er-

hielt der Selkirk RFC.

Das Endklassement: 1. Tschechien, 2. Baden-Würt-

temberg (17:12), 3. Brandenburg, 4. Luxemburg 

(29:12), 5. Selkirk, 6. Hessen (31:5), 7. Israel, 8. Ru-

mänien (29:26), 9. Hamburg, 10. Baden-Württem-

berg II (22:5). 
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Die Jungen aus Tschechien gewannen die Heidelberg Sevens nach 2019 und 2022 im Vorjahr zum dritten Mal. Foto: F&S

2022: Tschechiens Jungen und Belgiens 
Mädchen 

Nachdem sich das Coronavirus in den ersten Mo-

naten des Jahres 2022 auf den Rückzug begeben 

hatte, konnte der RBW am 25. und 26. Juni wieder 

ein Turnier organisieren, das die Jungen Tschechi-

ens und die Mädchen Belgiens gewannen. In der 

Vorrunde siegte Tschechiens U16 mit 61:0 gegen 

Baden-Württemberg II und mit 33:5 gegen Hes-

sen, ehe sie der Rugby Academy Süd der Nieder-

lande mit 14:27 unterlagen. Am zweiten Turnier-

tag drehten die Tschechen groß auf. Sie schlugen 

im Viertelfinale Baden-Württemberg mit 36:0, im 

Halbfinale die Niederländer mit 19:12 und im End-

spiel die Stadtauswahl Brüssels mit 14:10. Baden-

Württemberg mit Teammanager Ben Merdes 

und den Trainern Jan Ceselka und Senzo Ngu-

bane besiegten Bayern mit 34:7, verloren gegen 

Brüssel mit 5:12 und gewannen gegen den RBW III 

mit 46:0. Nach der Viertelfinal-Niederlage gegen 

Tschechien (0:36) gab es im Plate-Halbfinale ei-

nen 27:7-Sieg über Bayern und im Plate-Endspiel 

ein 10:26 gegen den Shelford RFC aus Cambridge. 

Platz sechs war das nicht zufriedenstellende Re-

sultat der Gastgeber.

Das Endklassement: 1. Tschechien, 2. Brüssel, 3. RA 

Süd Niederlande, 4. Luxemburg, 5. Shelford RFC, 6. 

Baden-Württemberg, 7. Hessen, 8. Bayern, 9. Bran-

denburg, 10. Nordrhein-Westfalen, 11. Baden-Würt-

temberg II, 12. Baden-Württemberg III. 

Beim Round-Robin-Turnier der U18-Mädchen sieg-

ten die Belsevens mit 47:0 gegen das Elsass, mit 

19:7 gegen die Apollo Academy aus Dubai, mit 22:5 

gegen Baden-Württemberg, mit 66:0 gegen Bay-

ern und mit 27:0 gegen Brüssel. Das Finale ge-

gen die Mädchen aus dem arabischen Wüsten-

staat gewannen die Belgierinnen mit 24:12. Baden-

Württembergs Mädchen, betreut von Teammana-

gerin Caroline Augspurger-Hacker, Trainerin Li-

sa Bohrmann und Trainer Andreas Hacker, wurde 

durch ein 33:0 gegen Brüssel Dritter, nachdem im 
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Turnierverlauf diese Resultate erzielt wurden: 28:0 

gegen Brüssel, 40:0 gegen Elsass, 5:22 gegen Bel-

gien, 12:19 gegen Dubai und 34:0 gegen Bayern.

Das Endklassement: 1. Belgien, 2. Dubai, 3. Baden-

Württemberg, 4. Brüssel, 5. Elsass, 6. Bayern.  

2023: Tschechien und die Girls der Utah Li-
ons

Die Heidelberg Juniors & Girls Sevens fanden 2023 

am 17. und 18. Juni statt und wurden letztmals von 

SAS Institute gefördert. Tschechiens U16-Jungen 

verteidigten ihren 2019 und 2022 gewonnenen Ti-

tel durch einen 22:12-Finalsieg über die Niederlan-

de-Süd, während das Turnier der U18-Mädchen 

erstmals von den Utah Lions aus den Vereinigten 

Staaten von Amerika durch einen 22:12-Endspiel-

erfolg über Baden-Württemberg gewonnen wur-

de.

Die RBW-Mädchen, betreut von Teammanagerin 

Caroline Augspurger-Hacker und den Trainern Li-

sa Bohrmann und Andreas Hacker, siegten in der 

Vorrunde mit 40:7 gegen die kanadischen Dog 

River Howlers, mit 32:0 gegen die Texas Rangers 

und mit 28:12 gegen das Elsass. Im Halbfinale gab 

es einen 21:7-Sieg gegen die Apollo Perelini Aca-

demy aus Dubai, während sich Utah im zweiten 

Halbfinale mit 15:12 gegen die Dog River Howlers 

durchsetzte und mit Chloe de Leon auch die beste 

Spielerin des Turniers hatte.

Das Endklassement: 1. Utah Lions, 2. Baden-Würt-

temberg, 3. Dog River Howlers, 4. Dubai, 5. Texas, 

6. Miss Alsace, 7. Niederlande, 8. Stade Français Pa-

ris.

Die baden-württembergischen U16-Jungen, die 

von Landestrainer Jan Ceselka und den Teamtrai-

nern Tobias Bauer, Matthias Bechtel und Alexander 

Wiedemann sowie den Managern Elmar Menold 

und Luise Hoffmann umsorgt wurden, gewannen 

in der Vorrunde mit 39:0 gegen die Texas Rangers, 
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Die Mädchen der Utah Lions kamen 2023 zum ersten Mal nach Heidelberg, zeigten großartiges Siebenerrugby und 
gewannen den Cup auf Anhieb. Foto: F&S 

mit 55:0 gegen Brandenburg und mit 17:12 gegen 

die Dog River Howlers, ehe es im Halbfinale eine 

0:17-Niederlage gegen die Niederlande-Süd und 

im kleinen Finale ein 10:17 gegen Utah zu verkraf-

ten galt. Bester Spieler des Turniers war Sem Bou-

wens aus den Niederlanden. Baden-Württemberg 

II wurde durch einen 22:17-Sieg über Brandenburg 

Elfter. 

Das Endklassement: 1. Tschechien, 2. Niederlande-

Süd, 3. Utah Lions, 4. Baden-Württemberg, 5. Lu-

xemburg, 6. Texas, 7. Hessen, 8. Dog River Howlers, 

9. Strasbourg Alsace, 10. Bayern, 11. Baden-Würt-

temberg II, 12. Brandenburg.
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Die Turnier-Teilnehmer 2024

U18 Juniorinnen

North American Lions – USA

Apollo Perelini Rugby Academy – Dubai/VAE

Pretendious Bastards DRG – Niederlande

McDowell Rugby Academy – Kanada

Les Gazelles de Bourgogne – Frankreich

Sweden Development 7s – Schweden

Miss Alsace – Frankreich

Dutch Delight – Niederlande

Winscombe FC – England

Rugby-Verband Baden-Württemberg – Deutsch-

land

U16 Jugend 

Ceska Rugbyova Unie – Tschechien

North American Lions – USA

Nationalekipp Letzebuerg – Luxemburg

McDowell Rugby Academy – Kanada

San Diego Legion Academy – USA 

Rugby Academy Zuid – Niederlande

Strasbourg Alsace Rugby – Frankreich

Israel Rugby Union – Israel

Mützig Ovalie Molsheim – Frankreich

Rugby-Landesverband Brandenburg – Deutsch-

land

Hessischer Rugby-Verband – Deutschland

Rugby-Verband Baden-Württemberg - Deutsch-

land
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Die Teams des Gastgebers RBW

Die U18-Juniorinnen 

Zoe Blair, Heidelberger RK

Pauline Faye, Heidelberger RK

Emilia Hacker, Heidelberger RK

Soraya Hölzer-Castillio, RG Heidelberg

Anna Karapanagiotidis, Heidelberger RK

Maja Krzyzanowski-Lorie, Heidelberger RK

Jenna Lee, SC Neuenheim

Charlotte Pfaffmann, Heidelberger TV

Johanna Sammet, Heidelberger RK

Nele Seeberger, Karlsruher SV

Lili Schüßler, RG Heidelberg

Lara Stimmler, Heidelberger RK

Sofia Storck-Budia, Heidelberger TV

Lina von Knoblauch, England

Die U16-Jugend

Franz Bayer, Heidelberger RK

Andre Brauner, Heidelberger RK

Davide Crisand, TSV Handschuhsheim

Jona Douglas, RG Heidelberg

Aaron Engels, Heidelberger RK

Gabriel Faye, Heidelberger RK

Lennard Grimm, Heidelberger RK

Luis Jähnke, TSV Handschuhsheim

Daniel Kaldemorgen, TSV Handschuhsheim

Copan Lopez Lucas, Heidelberger RK

Felix May, TSV Handschuhsheim

Mattis Neumann, TSV Handschuhsheim

Julian Nowok, RC Rottweil

Johannes Roll, Heidelberger RK

Robin Schmitt, RG Heidelberg

Nicolas Storck-Budia, Heidelberger TV

Antoine Wagner, TSV Handschuhsheim

Till Zimmer, Heidelberger RK

Die Schiedsrichter

Max Burbach, Ramon Wilhelmstrop (beide 

Nordrhein-Westfalen), Noah Douglas, Costinel 

Croitoru, Letticia Falcone, Thomas Buntrock, 

Rob Schellenberger, Yassin Chourief, Lasse Be-

nighaus, Luc Muhirwa, Victor Garcia, Luca Lu-

pas-Borgovan, Sophia Lodder, Joshua Gando, 

Alex Faye, Jan Retzlaff, Henry John Dixon, Jo-

nas Brauner (alle Baden-Württemberg) sowie 

ein Gast aus Brandenburg sowie jeweils zwei 

Gäste aus den Niederlanden und den USA).
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Die Teams des Gastgebers RBW

Die U18-Juniorinnen Baden-Württembergs spielten 2023 ein sehr gutes Turnier und eroberten den zweiten Rang bei 
den SAS Institute Heidelberg Girls 7s, hintere Reihe v.l.n.r.: Sophie Schwalvenberg, Lilli Schüßler, Maja Krzyzanowski, 
Paula Hacker, Sonja von Appen, Nellie Roche, Lara Stimmler, Sofia Storck-Budia, Anna Karapanagiotidis und Tesca 
Lopes Lucas; vordere Reihe v.l.n.r.: Emilia Hacker, Jule Karstens, Manja Bechtel, Charlotte Malaizier, Soraya Hölzer-
Castillo und Nele Seeberger. Foto: F&S

Die U16-Junioren Baden-Württembergs belegten 2023 den vierten Platz bei den SAS Institute Heidelberg Junior 7s, 
v.l.n.r.: Robin Schmitt, Tobias Feil, Benjamin Schmitt, Niall Miskella, Julius Diavara, Philip Buchta, Jan Rother, Johannes 
Roll, Felix May, Lennard Grimm, Colin Wiedemann, Michael Schmidt und Jannick Leimert. Foto: F&S
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Das Siebenerrugby und seine wichtigsten 
Regeln

In Melrose, einem südschottischen Dorf – 55 km 

südöstlich von Edinburgh und 20 km nördlich von 

Hawick am Tweed gelegen -, platzte dem Metz-

gergesellen Adam Haig an einem trüben Herbst-

Samstag des Jahres 1883 der Kragen. Adam, der 

im Rugby Football Club von Melrose leidenschaft-

lich dem ovalen Ball nachjagte und den seine Mit-

spieler „Ned“ riefen, ärgerte sich teuflisch darü-

ber, dass einige seiner Mannschaftskameraden 

am Abend vor einem Rugbyspiel gegen einen Klub 

aus der Nachbarschaft wieder einmal den hal-

ben Wochenlohn versoffen und am Matchtag ver-

schlafen hatten. Der Melrose RFC hatte wieder kei-

ne komplette Mannschaft zur Stelle und verlor, ob-

wohl sich Ned Haig und seine wenigen zuverlässi-

gen Sportfreunde sehr angestrengt hatten.

Fortan trat der Melrose RFC allerdings immer zu 

seinen Spielen an, denn der verärgerte Haig er-

sann eine Form des Rugbyspiels, bei dem man auf 

Trunkenbolde nicht angewiesen war: Das „short 

game“ oder „Seven-a-side Rugby“. Bei dieser also 

eher unfreiwillig aus dem traditionellen Fünfzeh-

ner-Rugby entwickelten Spielform treten Mann-

schaften mit jeweils sieben Spielern gegeneinan-

der an und spielen nach den Regeln von World 

Rugby (WR) auf einem normalen Spielfeld, das die 

Größe eines Fußballfeldes hat.

Eine Mannschaft besteht aus drei Stürmern, die 

den Ball in der Gasse und im angeordneten Ge-

dränge erobern sollen, und vier Dreiviertelspielern, 

die von dieser unmenschlichen Fron befreit sind 

und mit dem eroberten Ball sorglos angreifen dür-

fen. Die Spielzeit beträgt zwei Mal sieben Minuten 

mit einer einminütigen Halbzeitpause – und viel 

länger dürfte ein Siebenerrugby-Spiel auch nicht 

dauern, denn nach einer Viertelstunde sind alle 

Akteure völlig groggy.

Die wesentlichen Regel-Merkmale des Siebenerrugby sind:

	 	Der Ball darf nur nach vorne getragen oder getreten, nicht aber nach vorne geworfen 
werden.

	 Nur der jeweilige Ballträger darf von einem gegnerischen Spieler berührt werden.
	 	Jeder Spieler einer Mannschaft, der sich vor dem Ball befindet, ist abseits, darf nicht ins 

Spielgeschehen eingreifen und auch nicht angespielt werden.
	 	Alle Spieler, die mit einem Knie den Rasen berühren oder ganz auf dem Boden liegen, 

müssen sich unverzüglich vom Ball trennen und vom Ball wegbewegen.
	 	Nach einem Versuch kickt die erfolgreiche Mannschaft dem anderen Team den Ball zu.
	 	Im Rugby ist fast alles, was im Eheleben oder im Wirtshaus Spaß machen kann, verboten: 

Schlagen, Treten, Beinstellen, Beißen, Kratzen, Spucken, den Gegner an den Haaren ziehen, 
ihn schubsen, mit der Schulter checken, ihn um die Barriere wickeln, ihn mit der Eckfahne 
aufspießen...

Für solche Taten gibt es   -   je nach Schwere der Übeltat   -  einen Straftritt, eine Gelbe Karte (= 
Platzverweis auf Zeit) oder eine Rote Karte (= Platzverweis auf Dauer). Wer einen Schiedsrichter 
attackiert, kann lebenslänglich gesperrt werden, darf  kein Gasthaus mehr betreten und wird der 
Ehefrau zum Küchendienst gemeldet.

Weil „ Ned“ Haig früh schlafen ging

Das Siebenerrugby 



rnf.de/mehr-als-fernsehen

WIR SIND FERNSEHEN

UND NOCH VIEL MEHR.

rnf.de/mehr-als-fernsehen

WIR SIND FERNSEHEN

UND NOCH VIEL MEHR.

Im TV. Im Web. Als App.
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37

Rugby wird oft mit ähnlichen Sportarten ver-
wechselt. Rugby erkennen Sie daran, dass 
mit fünfzehn Spielern und einem eiförmigen 
Ball gespielt wird. Polsterungen (Helme etc.) 
sind wegen der daraus resultierenden Verlet-
zungsgefahr verboten. Die Rugbyausrüstung 
besteht aus einem Trikot, der Sporthose, den 
Stutzen und den Stollenschuhen.

Das Ziel im Rugby ist es, dass ein Spieler ge-
mäß den Regeln in einen bestimmten Bereich 
der gegnerischen Mannschaft gelangt, das 
sogenannte Malfeld.

Der Ball, in diesem Fall ein Lederei, darf nicht 
nach vorne geworfen werden, denn sonst 
wäre es ja der Ball, der den Raum überwindet 
und nicht der Spieler.

Regeln

Beim 7errugby 

besteht ein Team 

aus 7 Akteuren



  CAD 
 INTEROPERABILITY 
SOLUTIONS

RUGBY SUPPORTERS.

WWW.CORETECHNOLOGIE.DE
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Regeln
REGELN

Der Angriff

Raumgewinn kann auf vier
verschiedene Arten erzielt werden:

1. Umlaufen des Gegenspielers, 
durch Körpertäuschung, 
plötzliche Richtungsänderung 
(Side-Step).

2. Durch (Über-)Kick über 
den Gegner und Nachlaufen 
des Balltreters.

3. Entweichen der gegnerischen 
Verteidigung durch Abspielen 
des Balles (Passen).

4. Mehrere Spieler halten sich 
aneinander fest und versuchen 
den gegner wegzudrücken.
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Regeln

Um den Raumgewinn eines
Gegenspielers zu verhindern,
gibt es nur eine Möglichkeit:
das Tiefhalten oder sogenannte
„Tackling“

Jede andere Art, z.B. Beinstellen,
Schlagen und Halten am Hals ist  
verboten

In der Rugbymannschaft gibt es zwei Mannschaftsteile:
Der Sturm (die Spieler mit den Nummern eins bis acht) und die Hintermannschaft 
(die Spieler mit den Nummern neun bis fünfzehn).
Aber: Der Sturm wie auch die Hintermannschaft verteidigen und stürmen gemeinsam.

Körpereinsatz ist erlaubt und gefordert,
daher ist Fairness das oberste Gebot.

41

REGELN
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Die Punkte

Wenn der Ball über die Mallinie in das gegnerische  
Malfeld gelegt wird, ist das ein „Versuch“ und zählt  
5 Punkte

Nun hat man die Möglichkeit noch weitere 2 
Punkte zu erzielen, indem man von der Stelle 
des Versuchs soweit parallel zur Auslinie 
zurückgeht bis ein günstiger Winkel entsteht 
um den Ball durch die Stangen zu treten.

Weitere Punkte können wiederum  
durch kicken erzielt werden
- bei einem Straftritt
- oder bei einem Dropkick während des Spiels.
Jeder erfolgreiche Kick zählt 3 Punkte

REGELN

Regeln



Erlebe den 
Tackle auf deinen 
Hunger!

McDonald‘s Heidelberg
Sponsor für Sport in Heidelberg



Im Paradies
Eine Kindheit in Neuenheim

Erzählungen

Neues vom Papagei
Claus-Peter Bach, freischaffender Journalist und Autor 
aus Plankstadt bei Heidelberg, hat nach "Zwischenrufe 
eines Papageis" (2018) einen Band mit acht Erzählungen 
unter dem Titel "Im Paradies - Eine Kindheit in Neuen-
heim" (2022) herausgegeben. In den Geschichten auf 80 
reich bebilderten Seiten kommt der Rugbysport natürlich 
nicht zu kurz.

Beide Bücher sind in Heidelberg-Neuenheim in der 
Buchhandlung Schmitt & Hahn (Brückenstr. 4) und 
bei Zeitschriften Hillenbrand (Brückenstr. 7) erhältlich 
und können beim Autor bestellt  
werden:clauspeterbach@gmail.com

Der Einzelpreis beträgt 15,00 Euro 
(inclusive MwSt., zuzüglich Post-
versand).

Viel Vergnügen bei der Lektüre!  
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Rugby in Baden-Württemberg

Rugby-Verband in Baden-Württemberg e.V.
Die Mitgliedsvereine

Heidelberger Ruderklub 1872
Abteilungsleiter: Holger Xandry, In der Neckar-

helle 41, 69118 Heidelberg, Tel. 06221 – 4343838, 

0160 – 97453225, E-mail: rugby@hrk1872.de

Heidelberger Turnverein 1846
Abteilungsleiter: Janis Kruse, In der Vo-

gelstang 9, 69115 Heidelberg, Tel. 0162 – 

2662227, E-mail: janis.kruse@htv-rugby.de 

Rudergesellschaft Heidelberg 1898
Abteilungsleiter: Kai Nagel, Im Jocke-

le 31, 74080 Heilbronn, Tel. 0175 – 5727085, 

E-Mail: k.nagel@rgh-rugby.com

TSV Handschuhsheim 1886
Abteilungsleiter: Matthias Bechtel, Hand-

schuhsheimer Landstr. 102/1, 69121 Heidel-

berg, E-mail: matthiasbechtel@gmx.de 

Sportclub Neuenheim 1902
Vorsitzender: Marcus Trick, Tiergarten-

str. 7, 69120 Heidelberg, E-Mail: mar-

cus.trick@gmx.de, Tel. 0175 – 2025111. 

TB Rohrbach/Boxberg
Abteilungsleiter: Anjum Assad, c/o TB Rohrbach, 

Boxbergring 51, 69126 Heidelberg, Tel. Tel. 0172 

- 8786486; E-Mail: anjum071083@gmail.com
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Rugby in Baden-Württemberg

Karlsruher Sportverein
Abteilungsleiter: Katharina Frey, Essen-

weinstr. 78, 76131 Karlsruhe, Tel. 01577 

– 1911159, E-Mail rugby.ksv@web.de

 

Turnverein Pforzheim 1834
Abteilungsleiter: Jens Poff, Theo-

dor-Neunecker-Str. 7, 75177 Pforzheim, 

Tel. 07231 – 561161, 0171 – 4004389, E-

mail: vorstand@rugby-pforzheim.de

Stuttgarter Rugby-Club
Vorsitzender: Markus Hirsch, Hasenberg-

steige 80b, 70197 Stuttgart, Tel. 0176 – 

22885729, E-mail: rugby.stuttgart@gmx.de

Rugby-Club Rottweil
Vorsitzender: Karl-Heinz Bahr, Park-

str. 27, 78658 Zimmern-Horgen, Tel. 0741 – 

32496, E-mail: k.h.bahr@googlemail.com

Freiburger Rugby-Club
Vorsitzender: Matthias Bacher, Ricarda-Huch-

Str. 8, 79114 Freiburg, Tel. 0163 - 2560424 und 

Thore Moldenhauer, Tel. 0159 - 04882226, 

Email: vorstand@freiburg-rugby.de

Rugby-Club Konstanz
Vorsitzende: Joyce Mills, Wollgrasweg 9, 78467 

Konstanz, E-mail: vorstand@rckonstanz.de

Turn- und Sportbund Ravensburg Ravens
Abteilungsleiter: Pat Collins, Tel. 0179 – 

7080329, E-Mail: ravensburgravens@outlook.de

Sport-Union Neckarsulm
Abteilungsleiter: Sven Neubert, Im Kies 

21, 74199 Untergruppenbach, Tel. 07130 – 

4056872, 01525 – 4057867, E-Mail: vorstand@

rugby-neckarsulm.de, sven@dinocat.net

  

TSV Hirschau-Tübingen
Abteilungsleiter: Matthias Nyvelt, Taubenstr. 55, 

72108 Tübingen, Tel. 01573 – 3063236, E-mail: 

rugby@tsv-hirschau.de, www.tsv-hirschau.de

TB Neckarhausen
Abteilungsleiter: Alexander Bauer, Jakob-

Friedrich-Klemm-Str. 3, 72622 Nürtingen, 

Tel. 0177 – 6013328, E-mail: costi@gmx.de
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Rugby in Baden-Württemberg

DJK Bruchsal
Abteilungsleiter: Johannes Schmid, Ziegel-

hütte 54, 76646 Bruchsal, Tel. 0173 – 5314648, 

E-Mail: johannes.schmid5886@gmail.com

Heidelberg Hellhounds
Vorsitzende: Lena Steuer, Dossenheimer Land-

str. 50, 69121 Heidelberg, Tel. 0176 – 70993652, 

E-Mail: lena.steuer@hd-hellhounds.de

MTV Ludwigsburg
Rugby-Abteilungsleiter: Bo Pernter, Bahn-

hofstr. 20, 71706 Markgröningen, Tel. 0151 – 

58756644, E-Mail: rugby@mtv-ludwigsburg.de

Rugby Pforzheim
Vorstand: Uli Engel, Jan Hücker, Dirk Aigen-

mann, Oliver Kurtz, Kelvin de Bruyn, Theo-

dor-Neunecker-Str. 7, 75177 Pforzheim, E-

Mail: vorstand@rugby-pforzheim.de

Der Vorstand des RBW

Vorsitzender
Claus-Peter Bach, Friedrichstr. 28, 

68723 Plankstadt, Tel. 0171 - 5395206, E-

mail: clauspeterbach@gmail.com 

Stellvertretende Vorsitzende
Nordbaden: Alexander Pipa.

Südbaden: Roland Geuss.

Württemberg: Karl-Heinz Bahr.

Schatzmeister: Wolfgang Sei-

bert; Stellvertreter: Georg Walter.

Lehrwart und Landestrainer: 

Jan Ceselka.  

Sportwart; 

Benjamin Merdes.

Schriftführer: 

Julian Schmitt.

Regionalliga-Staffelleiter: 

Alexander Wiedemann.
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Verbandsliga-Staffelleiter: 

Christoph Papajewski. 

Jugendwartin: 

Caroline Trost.

Schulrugby-Beauftragter: 

Bernard Guyénot.

Schiedsrichter-Obmann: 

Thomas Bollian.

Passstelle und Stadion-Management: 

Regina Schuster.

Frauenwartin: 

Caroline Augspurger-Hacker.

 

Oldies-Beauftragter: 

Caleb Cooke.

Antidoping-Beauftragter: 

Markus Hirsch.

Ombutsmann für sexualisierte Gewalt: 

Bo Pernter.

Die Kassenprüfer des RBW

Wolfgang Mund und Harald Hößler.

Das Schiedsgericht des RBW

Marko Protega, Simon Wilde und Jens Poff.

Rugby in Baden-Württemberg
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Neuigkeiten aus  Baden-Württemberg

Zahlreiche Schiedsrichter aus den Vereinen 

des RBW nahmen am 8. Juni 2024 an der Fort-

bildung der Schiedsrichter-Vereinigung von 

Rugby Deutschland teil, die von dem Thüringer 

Ralf Theune geleitet und im Landesleistungs-

zentrum in Heidelberg durchgeführt wurde. 

Unser Bild zeigt die Teilnehmenden v.l.n.r.: Da-

na Teagarden (HRK), David Murphy (HTV), Ra-

mon Wilhelmstrop (WTV), Ralf Theune (RvTH), 

Tom Walther, Thomas Buntrock (RCR), Leon 

Boes (RGH), Christian Schmidt (HTV), Joshua 

Gando (TSV), Henry Dixon (SCN), Jonas Brau-

ner (HRK), Henry Spahn (RCW/HRK), Alexan-

der Meyer (HTV) und Stanley Sperlich (RCR). 

Foto: privat

Ein Schiedsrichter-

Gespann aus Baden-

Württemberg war 

beim Europamei-

sterschaftsturnier im 

Siebenerrugby im 

kroatischen Makars-

ka im Einsatz. Unser 

Bild zeigt Letizia Fal-

cone, Sofia Budia-

Stock und Costi Coi-

turo. Foto: privat

Vier Auswahl-Mannschaften aus Baden-Württ-

emberg haben im internationalen Siebener-

rugby-Turnier im lothringischen Longwy teil-

genemmen. Die U18-Juniorinnen, die U18-Ju-

nioren und die U16-Jugendlichen wurden Tur-

niersieger, die U15-Mädchen belgten den drit-

ten Rang. 

Dr. Markus Wiener vom RC Rottweil, 54-jäh-

riger Orthopäde und Chirurg mit eigener Pra-

xis in Mannheim, ist seit Anfang Juni 2024 Ver-

bandsarzt des RBW. Der ehemalige RBW-Aus-

ahlspieler und Studenten-Nationalspieler war 

von 2002 bis 2012 Verbandsarzt des Deut-

schen Schwimm-Verbandes.

Edeltraut Holek vom RC Konstanz als langjäh-

rige Managerin der RBW-Oldies und Guntram 

Hacker als Mitgründer der Rugby-Sparten in 

der TSG Heilbronn und der Sport-Union Neck-

arsulm wurden am 27. April 2024 in Karlsruhe 

zu neuen Ehrenmitgliedern des RBW gewählt. 

Weitere Ehrenmitglieder sind Heinz Reutlinger, 

Helmut Rohr, Heinz Albers, Wolfgang Mund, 

Hans Lange und Georg Walter.  
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In Kooperation mit: 

Als Medizinsoftware-Unternehmen mit Sitz  
in Heidelberg unterstützen wir mit Leidenschaft 
die regionale Sport- und Vereinskultur.

Wir wünschen fantastische Trys  
und eine erfolgreiche Saison  

2024/2025!

Follow us on Linked In



ARAG. Auf ins Leben.

Abfahren auf Sicher-

heit: unsere Kfz-

Zusatz versicherung

Vorfahrt für vollen Versicherungsschutz! Mit der ARAG Kfz-

Zusatzversicherung sind Mitglieder und Helfer Ihres Vereins sicher 

unterwegs. Europaweit. Versichert sind alle Unfallschäden an 

Fahr zeugen, die im Auftrag des Vereins genutzt werden – dies gilt 

neben Pkw auch für Krafträder und Wohnmobile bis 2,8 Tonnen. 

Mehr Infos unter www.ARAG.de

Rechtsschutz 
 inklusive
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Infrastructure

TSI.STANDARD

2023

ANDERE DENKEN NACH,
WIR DENKEN VOR.
Als Vorreiter im Bereich Cloud- und Datacenter nutzen 
wir das größte 3D-gedruckte Gebäude Europas als 
unser neues Serverhotel  in Heidelberg.

Sichern Sie sich einen exklusiven Colocation-Platz 
in diesem innovativen Meisterwerk des Industriebaus 
unter vertrieb@heidelberg-it.de.

Heidelberg iT bietet als Internet-Service-Provider,
Cloud-Dienstleister und IT-Systemhaus mit eigenen  
Rechenzentren sichere IT-Services für Unternehmen.

heidelberg-it.de
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+49 6221 407-500
info@heidelberg-it.de
www.heidelberg-it.de




